
Votre semaine bien-être 
						         à Dax !



Créé il y a 50 ans, le Groupe Thermes Adour, grâce à la 
qualité et à la diversité de son offre de soins, contribue à 
faire de Dax et de sa voisine Saint-Paul-lès-Dax, la première 
destination thermale de l’hexagone pour les affections 
rhumatismales et veineuses.

Thermes Adour :
le spécialiste du
thermalisme médical
et de la cure thermale
dans le Sud-Ouest.

24 SOINS THERMAUX : 

• 6 applications de péloïde 
• 6 douches térébenthinées
• 6 bains carbogazeux
• 3 applications  
 de compresses thermales
• 3 marches en piscine

SÉJOUR THERMAL 
810€TTC/ personne*

SEMAINE 
THERMALE

Accordez-vous une 
parenthèse santé



SÉJOUR THERMAL 
810€TTC/ personne*

La résidence services seniors
des Jardins d’Arcadie de Dax  
bénéficie de tous les  
commerces et services  
à moins de 500 m.

Profitez de tous les avantages
de Dax, une ville en pleine 
nature et première station 
thermale de France.

• Hébergement en
  logement meublé et
  équipé

• Ménage
  hebdomadaire

• Linge de lit et de
  toilette hebdomadaire

• Une équipe sur place
  en journée 7j/7

• Services et animations
  (certaines options
  payantes)

• Accès au Salon-Club

• Téléassistance

SEMAINE 
COURT-SÉJOUR

Profitez d’un séjour confort 
dans notre résidence 
services seniors



*Offre valable jusqu’au 31/12/2026. Réservation 15 jours avant la date du séjour et sous réserve de disponibilités. Offre d’une semaine  
thermale avec hébergement d’une valeur totale de 810€TTC pour 1 personne en T2. Le séjour thermal comprend 24 soins + l’hébergement. 
Les Jardins d’Arcadie de Dax, 7 rue Frédéric Mistral (7 jours et 6 nuits charges incluses (eau, électricité) hors parking). Il est également  
possible d’effectuer des séjours de 3 semaines d’une valeur totale de 1000€TTC hors soins. Plus de renseignements au 05 40 61 02 00.  
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Renseignements et réservations
05 40 61 02 00

jardins-arcadie.fr


