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Résidences pour nouveaux seniors



Bienvenue
aux Jarqlms
d’Arcadie

Aux Jardins d’Arcadie, nous sommes persuadés qu’il est temps
de détricoter I'idée que I'on se fait de la vieillesse.

Il est temps pour les seniors de vivre pleinement leur nouvelle
vie et de dire stop aux vieux clichés!

Ici, nous croyons que déménager est une étape qui peut aussi
étre synonyme de renouveau! C'est s'ouvrir a une vie ou l'on
partage, ou I'on échange, une vie plus libre ou I'on peut se
découvrir de nouvelles passions.

C'est pourquoi, aux Jardins d’Arcadie, toutes nos résidences
ont été pensées pour vous libérer des contraintes du quotidien,
dans un cadre convivial, sécurisé et adapté.

Ici, vous pourrez personnaliser votre appartement a votre
maniére, avec vos meubles et votre déco. Vous vous sentirez
indépendant, mais toujours entouré d’'un

personnel attentionné!

Découvrez dans ces quelques pages l'univers des Jardins
d'Arcadie! Faites-vous une idée de la vie en résidence et
de tous les services que nous Vous proposons.

L’'équipe des Jardins d’Arcadie



Nos résidences

Ici, et partout
ailleurs!

Les Jardins d'Arcadie, c’est plus de 80

résidences partout en France.

Pour une personne ou pour deux, avec vue sur mer ou en centre-ville,
choisissez I'appartement qui vous fait réver.
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Nos espaces collectifs

.

Ici,onest §
|ndependant
_mals entoure.

Aux Jardins d’Arcadie, chaque résidence dispose d’espaces
communs conviviaux, pour favoriser les rencontres et
embellir vos journées: salle d’animation, espace TV et
bibliotheque, salle de sport, restaurant, terrasses...

Pour faciliter votre indépendance, une place de parking’
peut vous étre louée au pied de votre appartement!
L’accés a la résidence est ouvert 24h/24 avec votre badge
sécurisé et votre interphone vous permet d’ouvrir

a distance a vos invités.

Rendez-vous médicaux, démarches administratives,
taxi a réserver... notre personnel est présent
a I'accueil tous les jours de I'année pour
vous accompagner!

*Dans la plupart de nos residences




Ici, c’est chez vous! Vraiment chez vous,

avec votre décoration, votre animal de compagnie,

vos meubles (ou les notres!). Du studio au T4 en fonction des
résidences, choisissez I'appartement qui vous correspond.

La cuisine (1) est équipée et fonctionnelle, de quoi vous
concocter vos propres petits plats. Le salon (2) vous permet de
recevoir vos proches ou de prendre le temps de vivre
confortablement chez vous.

Vous profiterez d’une salle d’eau (3) adaptée:

douche a l'italienne ou facile d’acces, barres de maintien,
sol antidérapant... Elle est pensée pour allier sécurité

et modernité.

Enfin, vous passerez de bonnes nuits de sommeil dans
votre chambre (4) parfaitement isolée.
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Une application

ou vous pourrez o
retrouver tous Ty

les services et
animations de
votre résidence.
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Nos accompagnements £~

Ici, on est 1a & |
pour vous, dej jour
comme de nuit.

Le personnel est présent tous les jours a la résidence.
En cas d’'urgence, vous pouvez contacter la personne
présente grace a un simple médaillon. Elle interviendra
en quelques minutes, de jour comme de nuit.

Pour votre confort et pour répondre a vos besoins

du quotidien, nos équipes de service a domicile
peuvent intervenir chez vous, aussi régulierement que
vous le souhaitez. Que ce soit pour du ménage, un
accompagnement a I’extérieur ou tout autre demande
ponctuelle (nettoyage des vitres, grand ménage de
printemps, aide a 'emménagement...) n’hésitez pas

a nous demander un coup de pouce! Dans certaines
résidences, nos équipes proposent aussi de l'aide a la
toilette ou a I’habillage. Vous avez aussi la liberté de
faire appel a 'organisme de votre choix ou de faire
par vous-méme.

*Dans certaines résidences, I'appel d’'urgence est géré la nuit par une plateforme
téléphonique organisant une intervention si nécessaire.

Ce sont nos
résidents qui en

Scannez'mOi parlent le mieux.

pour découvrir la vie
aux Jardins d’Arcadie
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Et si vous testlez _
4 avant de vous ™
decider?

Vous vous demandez si hos résidences
vous correspondent?

Le mieux, c’est encore de tester!
Nos courts-séjours vous permettent de vivre pendant
quelques jours ou quelques semaines la vie en résidence.

Pour en savoir plus, renseignez-vous
dans la résidence de votre choix.
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Comment
programmer
mon arrivee?

Contactez la résidence de votre choix

Visitez pour vous faire votre propre idée

Testez quelques jours la vie en résidence

Choisissez votre appartement

Emmeénagez aux Jardins d’Arcadie

Pour en savoir plus

jardms ,,; e
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LES JARDINS

D’ARCADIE
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